

Утверждаю
заведующая МБДОУ
"Нижнеомский детский сад № 1"
                                                                                                         _______________   Керносова Н. Г.
Учебный план                                                                   от 31.08.2023 года №  19 
МБДОУ «Нижнеомский детский сад № 1» на 2023-2024 учебный год


	№
	Образовательный вид деятельности
	1 младшая
	2 младшая
	Средняя 
	Старшая 1
	Старшая 2
	Подготовитель-ная к школе 

	1
	Физкультура в помещении
	Занятие 2 раза в неделю
	Занятие 2 раза в неделю
	Занятие 2 раза в неделю
	Занятие 2 раза в неделю
	Занятие 2 раза в неделю
	Занятие 2 раз в неделю

	2
	Физкультура на прогулке
	-
	Занятие 1 раз в неделю
	Занятие 1 раз в неделю
	Занятие 1 раз в неделю
	Занятие 1 раз в неделю
	Занятие 1 раз в неделю

	3
	Музыка
	Занятие 2 раза в неделю
	Занятие 2 раза в неделю
	Занятие 2 раза в неделю
	Занятие 2 раза в неделю
	Занятие 2 раза в неделю
	Занятие 2 раза в неделю

	4
	Рисование
	Занятие 1 раз в неделю
	Занятие 1 раз в неделю
	Занятие 1 раз в неделю
	Занятие 1 раз в неделю
	Занятие 1 раз в неделю
	Занятие 1 раз в неделю

	5
	Лепка, аппликация
	Занятие 1 раз в неделю
	Занятие 1 раз в неделю
	Занятие 1 раз в неделю
	Занятие 1 раз в неделю
	Занятие 1 раз в неделю
	Занятие 1 раз в неделю

	6
	Математическое развитие
	Занятие 1 раз в неделю
	Занятие 1 раз в неделю
	Занятие 1 раз в неделю
	Занятие 1 раз в неделю
	Занятие 1 раз в неделю
	Занятие 2 раза в неделю

	7
	Экология
	Занятие 1 раз в неделю
	Занятие 1 раз в неделю
	Занятие 1 раз в неделю
	Занятие 1 раз в неделю
	Занятие 1 раз в неделю
	Занятие 1 раз в неделю

	8
	Ознакомление с предметным и социальным окружением
	Занятие 1 раз в неделю
	Занятие 1 раз в неделю
	Занятие 1 раз в неделю
	Занятие 1 раз в неделю
	Занятие 1 раз в неделю
	Занятие 1 раз в неделю

	9
	Развитие речи
	Занятие 1 раз в неделю
	Занятие 1 раз в неделю
	Занятие 1 раз в неделю
	Занятие 1 раз в неделю
	Занятие 1 раз в неделю
	Занятие 1 раз в неделю

	
	Всего занятий:
	Занятий 10 раз в неделю
	Занятий 11 раз в неделю
	Занятий 11 раз в неделю
	Занятий 11 раз в неделю
	Занятий 11 раз в неделю
	Занятий 12 раз в неделю



Конструирование в совместной деятельности – в понедельник.
Основы финансовой грамотности (старший возраст) – во вторник
